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採
血
検
査
に
つ
い
て

代表的な採血管の種類
生化学用：AST・ALT・BUN・CREなど臓器に
     由来する酵素を検査する。血液が固
     まった後、検体処理(遠心分離)が必
     要です。
血算用：白血球数、赤血球数、Hb(貧血検査)
    等、体内の血球を検査する。血液が固
    まらない様にする薬が入っています。
血糖用：血糖・HbA1cを検査する。赤血球が糖
    を栄養として消費してしまうため、糖
    の消費を抑えて、固まらない様にする
    薬が入っています。
凝固用：PT、フィブリン等、体内の凝固能(血
    液の固まりやすさ、体内で血栓が出来
    ていないか等）を検査する。凝固能の
    亢進を抑えて固まらないようにする薬
    が入っています。
などなど、採血管の種類は他にも沢山あります。
採血管に入っている薬にも種類があり、検査結
果に影響を与えてしまう事もあるため、複数本
の採血が必要となります。

　
採
血
業
務
の
時
に
、
患
者
さ
ん
の

採
血
を
実
施
し
て
い
る
と

「
今
日
は
〇
本
採
血
す
る
の
～
」

「
あ
れ
今
日
は
こ
れ
し
か
採
血
し

な
い
の
？
」
な
ど
、
量
と
本
数
を
気

に
し
て
い
る
患
者
様
が
多
い
よ
う
で

す
。
そ
こ
で
量
に
関
す
る
事
と
、
採

血
管
の
種
類
・
な
ぜ
採
血
管
が
分
か

れ
て
い
る
の
か
に
つ
い
て
軽
く
触
れ

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
代
表
的
な
生
化
学
・
血
算
・
血
糖

の
３
本
で
採
血
量
は
約
　
㎖
位
に
な

り
ま
す
。

見
た
め
的
に
は
量
が
多
い
印
象
で
す

が
、
実
際
に
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

キ
ャ
ッ
プ
３
杯
分
位
で
す
。

因
み
に
、
一
般
的
な
１
日
の
血

液
産
生
量
は
、
体
重
　
㎏
の
人

で
約
　
㎖
、
体
重
　
㎏
の
人
で

約
　
㎖
程
度
と
さ
れ
て
い
る
た

め
、
貧
血
な
ど
は
心
配
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
朝
晩
か
ら
日
中
の
寒
暖
差

も
大
き
く
、
季
節
の
変
わ
り

目
は
体
調
の
変
化
に
気
を
付

け
た
い
時
期
で
す
ね
。
風
邪

か
な
？
と
思
っ
た
ら
、
実
は

ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
だ
っ
た
、

な
ん
て
こ
と
も
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
症
状
が
長
引
く

場
合
は
病
院
で
検
査
を
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
当
院
で
も
ア
レ
ル
ギ
ー
検

査
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

編
集
後
記

　
今
年
度
よ
り
臨
床
検
査
に

つ
い
て
発
信
を
し
て
い
き
ま

す
。

皆
さ
ん
が

気
に
な
る
、

疑
問
に
感
じ
る

こ
と
に
つ
い
て
、

少
し
で
も
お
役
に
立
て
た
ら

幸
い
で
す
。

20

25

40

50

80

2026  Vol 1

採血量
約10㎖

採血量
約3㎖

採血量
約2㎖

生化学

検体処理
遠心10分

検体固める
約10分

黄色の上清
で測定
約10分

検
体
処
理
（
遠
心
）
後
の
上
清
が
赤
色
の
溶
血
検
体

は
、
赤
血
球
中
の
酵
素
が
漏
れ
出
し
て
し
ま
い
検
査

に
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
様
々
な
要
因
で
溶
血
が
起
こ

り
ま
す
が
、
特
に
高
齢
者
は
赤
血
球
が
壊
れ
や
す
く

な
り
ま
す
。
ま
た
、
固
ま
ら
な
い
薬
が
入
っ
て
い
る

採
血
管
で
検
体
が
固
ま
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
も
測
定

が
で
き
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
場
合
に
は
、

再
度
採
血
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

３５～４５分で結果報告
血糖

検体処理
遠心10分

黄色の上清
で測定
約10分

血算
固まって
ないことを

確認

検体処理
なく測定
約5分


